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2022 – 13주차

가정예배지

장년용

[누가복음 23:26-32]

무얼 위해 우나요?

1 찬양과 기도

‧ 찬송 : 새 458장 너희 마음에 슬픔이 가득할 때

‧ 기도 : 성령님께서 말씀으로 조명하여 주시길 기도합니다.

2 성경본문 (우리말성경)

• 골고다로 가시는 예수님
26 그들이 예수를 끌고 가다가 시골에서 올라오고 있던 구레네 사람 시몬을 붙잡아 십
자가를 대신 지게 하고 예수를 뒤따라가게 했습니다.
27 많은 사람들과 여자들이 큰 무리를 이루어 예수를 따라갔습니다. 여자들은 예수에 
대해 슬퍼하며 통곡했습니다.
28 예수께서는 뒤돌아서 여자들에게 말씀하셨습니다. "예루살렘의 딸들아, 나로 인해 울
지 말고 너희 자신과 너희 자녀들을 위해 울라.
29 보라. 너희가 '임신하지 못하는 여인과 한 번도 아기를 갖지 못한 태와 한 번도 젖을 
먹이지 못한 가슴은 복이 있다'라고 말할 때가 곧 올 것이다.
30 그때 사람들이 산에다 대고 '우리 위에 무너져 내려라!'라고 하며 언덕에다 대고 '우
리를 덮어 버려라!'라고 할 것이다.
31 나무가 푸를 때도 사람들이 이렇게 하는데 하물며 나무가 마를 때에는 무슨 일이 
일어나겠느냐?"

• 함께 끌려간 두 죄수

32 죄수들인 다른 두 사람도 사형을 받기 위해 예수와 함께 끌려갔습니다.
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3 묵상하기

사람들은 눈앞에 보이는 현실, 당장 처한 상황밖에 알지 못하는 연약한 존재들입니

다. 하지만 모든 것을 아시는 예수님은 십자가 처형을 당하러 가시는 그 순간까지도 

울며 뒤따르는 사람들을 위해 ‘고난당하는 예수님이 아닌 그들의 영혼’에 주목하라

고 가르치십니다(28절). 이것은 오늘날 우리에게 하시는 말씀이기도 합니다. 우리가 

눈물을 흘리며 간절히 묵상할 것은 예수님께서 당하신 고난의 고통과 죽음에 대한 

슬픔을 넘어 그분이 우리를 위해 하신 일들이어야 합니다. 담담히 선포하신 예수님

의 말씀처럼(28-31절) 이제 우리는 나의 영혼을 위해, 그리고 마지막 때에 미처 주

님을 영접하지 않아 무서운 심판을 받게 될 영혼들을 위해 눈물로 기도하며 그들에

게 복음을 전하는 사람이 되어야 합니다.  

4 적용하기 

예수님께서 고통과 수치를 당하시면서까지 베푸신 구원의 복음을 누구에게 전해야 

할까요? 오늘 예수님께서 선포하신 심판을 나의 가족, 친구, 주위 사람이 겪게 된다

고 생각하면 그보다 더 급한 일이 없습니다. 이제, 주저하지 말고 눈물을 흘리며 복

음의 씨를 뿌려야 할 때입니다. 그럴 때 주님은 그들의 마음에도 깊은 십자가의 사

랑을 새겨놓으실 것입니다. 

5 생각하고 나누어보기 (각자의 삶을 서로 나눠 봅니다)

① 내가 져야 할 십자가를 대신 지시고 죽음을 향해 묵묵히 걸어가신 예수님은 나

의 무엇을 위해 그 길을 가신 것일까요?

② 지금 예수님의 구원, 마지막 때의 심판에 대해 간절한 마음으로 전해야 할 사람

이 있다면 누구인가요? 그를 위해 먼저 무엇을 기도할까요?

6 기도하기

① 기도제목을 나누고 함께 기도합니다.

② 저를 대신해 십자가를 지신 주님처럼 저도 누군가를 위해 십자가를 지는 자녀가 

되기 원합니다. 예수 그리스도 이름으로 기도드립니다. 아멘.

③ 주님께서 가르쳐 주신 기도로 마칩니다.



- 3 -

2022 – 13주차

가정예배지

아동용

[누가복음 23:26-30]

심판을 경고하셨어요

1 큐티하기 전 기도

‧ 찬송 : 새 458장 너희 마음에 슬픔이 가득할 때

‧ 기도 : 성령님께서 말씀으로 깨닫게 해 주시길 기도합니다.

2 성경본문 (우리말성경) 본문을 세 번 천천히 읽어 볼까요? 1 2 3

26 그들이 예수를 끌고 가다가 시골에서 올라오고 있던 구레네 사람 시몬을 붙잡아 십
자가를 대신 지게 하고 예수를 뒤따라가게 했습니다.
27 많은 사람들과 여자들이 큰 무리를 이루어 예수를 따라갔습니다. 여자들은 예수에 대
해 슬퍼하며 통곡했습니다.
28 예수께서는 뒤돌아서 여자들에게 말씀하셨습니다. "예루살렘의 딸들아, 나로 인해 울
지 말고 너희 자신과 너희 자녀들을 위해 울라.
29 보라. 너희가 '임신하지 못하는 여인과 한 번도 아기를 갖지 못한 태와 한 번도 젖을 
먹이지 못한 가슴은 복이 있다'라고 말할 때가 곧 올 것이다.
30 그때 사람들이 산에다 대고 '우리 위에 무너져 내려라!'라고 하며 언덕에다 대고 '우
리를 덮어 버려라!'라고 할 것이다.

• 궁굼 사전

*통곡: 큰소리로 슬프게 우는 것

• 말씀 씨앗

예수님은 십자가를 지고 힘겹게 골고다 언덕을 오르셨어요. 군인들은 구레네 사람 시몬

에게 예수님의 십자가를 대신 지게 했어요. 많은 여자가 예수님을 따라가면서 슬퍼하고 

통곡했어요. 예수님은 슬퍼하는 여자들에게 그들 자신과 자녀들을 위해 울라고 하셨어요. 

또한 죄를 지은 사람들이 심판을 받게 될 거라고 말씀하셨어요.
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3 말씀새싹 – 말씀을 읽고 빈칸에 알맞은 단어를 적어 보세요. 

4 말씀 열매 – 예수님은 예수님의 고난을 슬퍼하는 사람들에게 너희 자신과 

자녀들을 위해 울라고 하셨어요. 나를 위해 울며 회개할 것이 있는지 생각해 

보고 기도드리세요.

                                    
• 이것만은 꼭 기억해요

예수님은 십자가를 지고 가시면서 죄를 지은 사람들에게 닥칠 심판에 대해 경고하셨

어요.

5 기도하기
하나님, 저의 십자가를 대신 지신 예수님의 사랑을 기억하고 감사하며 살아가게 도와

주세요. 예수 그리스도 이름으로 기도드립니다. 아멘. 


