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2022 – 27주차

가정예배지

장년용

[시편 25:1-22]

하나님을 바라봄

1 찬양과 기도
‧ 찬송 : 새 337장 내 모든 시험 무거운 짐을

‧ 기도 : 성령님께서 말씀으로 조명하여 주시길 기도합니다.

2 성경본문 (우리말성경)

• 하나님을 갈망함
1 오 여호와여, 내 영혼이 주를 바라봅니다.
2 오 내 하나님이여, 내가 주를 신뢰합니다. 내가 수치를 당하지 않게 하시고 내 적들이 
나를 이기지 못하게 하소서.
3 주께 소망을 둔 사람은 수치를 당하지 않겠고 이유 없이 죄를 짓는 사람들은 수치를 
당할 것입니다.
4 오 여호와여, 주의 길을 내게 보여 주소서. 주의 길을 내게 가르쳐 주소서.
5 주의 진리로 나를 인도해 주시고 가르쳐 주소서. 주는 나를 구원하실 하나님이십니다. 
내가 하루 종일 주만 바라봅니다.
6 오 여호와여, 오래전부터 있었던 주의 크신 자비와 사랑을 기억하소서.
7 내가 어릴 적에 지었던 죄들과 내 범죄를 기억하지 마소서. 오 여호와여, 주는 선하시
니 주의 사랑으로 나를 기억하소서.
8 여호와는 선하고 올바른 분이십니다. 그러므로 죄인들에게 바른길을 가르치십니다.
9 마음이 따뜻한 사람들을 옳은 길로 인도하시고 그들에게 그 길을 가르치십니다.
10 여호와의 모든 길은 그 약속의 명령을 지키는 사람들에게는 사랑과 진리입니다.
11 오 여호와여, 내 죄가 크다 해도 주의 이름을 위해서라도 용서해 주소서.

• 하나님께 대한 확신과 간구

12 그렇다면 여호와를 경외하는 사람이 누구입니까? 주께서 그에게 선택할 길을 가르쳐 

주실 것입니다.

13 그의 영혼이 잘될 것이요, 그의 자손이 이 땅을 유산으로 얻을 것입니다.

14 여호와께서는 그분을 경외하는 사람들에게 친밀감을 가지고 그들에게 그 언약을 알

리십니다.

15 내 눈이 항상 여호와를 바라보는 것은 그분이 내 발을 덫에서 빼내실 것이기 때문

입니다.

16 내게 돌아오셔서 은혜를 베풀어 주소서. 내가 외롭고 괴롭습니다.

17 내 마음의 근심이 갈수록 더하니 나를 이 괴로움에서 끌어내 주소서.

18 내 괴로움과 고통을 보시고 내 모든 죄를 용서해 주소서.

19 내 적들이 얼마나 많이 늘어났는지, 그들이 얼마나 나를 미워하는지 보소서!

20 오, 내 영혼을 지키시고 나를 구해 주소서. 내가 주를 믿고 있으니 내가 수치를 당하

지 않게 하소서.

21 내가 주를 바라니 성실함과 정직함으로 나를 보호하소서.

22 오 하나님이여, 이스라엘을 그 모든 고통에서 구원하소서.
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3 묵상하기

이 시의 배경을 정확히 알 수는 없지만, 다윗은 원수들로 인해 덫에 걸린 것 같은 

괴로움에 빠져 있습니다(2절). 그런데 다윗은 대적들을 하나님께 고발하거나 자신의 

억울함을 하소연하는 것이 아니라, 오히려 자신이 어릴 때부터 지었던 죄악들을 회

개히고 있습니다(6,11절). 그러면서 여호와 하나님은 죄인을 바른 길로 인도하고 가

르쳐 주는 분이심을 믿기에 그 은혜를 구하겠다고 고백합니다(8-11절). 다윗처럼 처

한 현실이 어떠하든, 두렵고 괴롭게 만드는 것이 무엇이든 우리는 먼저 ‘하나님 앞

에서 나는 어떤 모습인지’를 생각하고 점검하는 사람들이 되어야 합니다. 죄가 해결

되지 않은 곳에 회복도 있을 수 없기 때문입니다. 그것이 날마다 말씀 앞에서 나를 

돌아보며 내 영혼을 바로 세우고 거룩하게 하는 일에 전념해야 할 이유입니다.

4 적용하기 

하나님을 믿는다고 하면서도 항상 문제 앞에 무너지고, 사람에게 받은 상처 때문에 

좌절하는 이유는 무엇일까요? 문제가 생기면 억울함과 원망 때문에 기도조차 나오

지 않는다면, 그것은 나의 시선이 하나님보다 세상과 현실을 향해 있기 때문이 아닐

까요? 오늘 말씀을 통해 내가 처한 상황이나 환경이 아닌 하나님께만 소망을 두고, 

그분만 의지하는 삶을 배울 수 있기 바랍니다. 

5 생각하고 나누어보기 (각자의 삶을 서로 나눠 봅니다)

① 나는 말씀을 묵상하는 이 시간을 통해 매일 하나님 앞에서 연약한 나의 모습을 

점검하고 돌아보며 다듬어가고 있나요?

② 현실적인 문제 때문에 고민하느라 하나님을 바라보지 못하고 있었다면, 오늘 하

나님을 향한 마음을 어떻게 회복해야 할까요?

6 기도하기

① 기도제목을 나누고 함께 기도합니다.

② 어떤 상황에서도 제 영혼이 하나님께만 소망을 두고 하나님만 바라보게 해주세

요.

③ 주님께서 가르쳐 주신 기도로 마칩니다.



- 3 -

2022 – 27 차

가정예배지

아동용

[시편 25:1-7]

나의 소망은 오직 여호와 하나님!

1 큐티하기 전 기도

‧ 찬송 : 새 337장 내 모든 시험 무거운 짐을

‧ 기도 : 성령님께서 말씀으로 깨닫게 해 주시길 기도합니다.

2 성경본문 (우리말성경) 본문을 세 번 천천히 읽어 볼까요? 1 2 3

1 오 여호와여, 내 영혼이 주를 바라봅니다.
2 오 내 하나님이여, 내가 주를 신뢰합니다. 내가 수치를 당하지 않게 하시고 내 적들이 
나를 이기지 못하게 하소서.
3 주께 소망을 둔 사람은 수치를 당하지 않겠고 이유 없이 죄를 짓는 사람들은 수치를 
당할 것입니다.
4 오 여호와여, 주의 길을 내게 보여 주소서. 주의 길을 내게 가르쳐 주소서.
5 주의 진리로 나를 인도해 주시고 가르쳐 주소서. 주는 나를 구원하실 하나님이십니다. 
내가 하루 종일 주만 바라봅니다.
6 오 여호와여, 오래전부터 있었던 주의 크신 자비와 사랑을 기억하소서.
7 내가 어릴 적에 지었던 죄들과 내 범죄를 기억하지 마소서. 오 여호와여, 주는 선하시
니 주의 사랑으로 나를 기억하소서.

• 궁굼 사전

*수치:부끄러움

*진리:참되고 옳은 것, 하나님의 말씀

• 말씀 씨앗

하나님을 바라보는 사람은 하나님을 신뢰하고 하나님께 소망을 둔 사람이에요. 자신의 

힘이 아닌 하나님만 의지하는 사람은 부끄러움을 당하지 않고, 지는 것 같아도 결국은 

승리하게 될 거예요. 그래서 시편 지은이는 하나님께 그가 가야 할 길을 여쭤 보며 하루 

종일 하나님만 바라보고 있어요. 좋으신 하나님은 내 죄를 기억하지 않으시고 오직 사랑

으로 나를 인도하세요.    
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3 말씀새싹 – 하나님을 바라보는 사람은 어떤 사람인가요? 말씀에서 찾아 빈

칸을 채워 보세요.

4 말씀 열매 – 하나님은 나를 선하고 바른길로 인도하세요. 기도 인형을 만들

고 하나님께 드리는 나만의 기도 시를 적어 보세요.

                                    
• 이것만은 꼭 기억해요

나를 사랑하시는 하나님을 기억하며 말씀을 읽고, 하나님이 가르쳐 주시는 길로 따라

가요.

5 기도하기

하나님, 제가 하나님만 바라보며 하나님이 보여 주시는 길을 따라 걸어가게 도와주세

요. 예수 그리스도 이름으로 기도드립니다. 아멘. 


